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L'amour et aprés

«Un homme a aimé une femme, il lui
a promis un avenir et elle y a cru. Lui
aussi, peut-étre. Puis il s'est lassé, a
changé davis et l'a abandonnée. Fin de
I'histoire. » Ils se séparent, se retrou-
vent par erreur et se séparent a nou-
veau. Apres les trés remarqués Eux
surla photo (2011) et LOdeur de la fo-
rét (2016), Hélene Gestern livre, avec
la méme attention aux pulsations
des vivants — qu'ils soient arbres, ani-
maux ou humains —, une bréve étude
des étapes de la passion amoureuse
et des gestes qui permettent de survi-
vre a sa douleur: «Ce sont les journées
blanches d'une vie, celles dont on sait
avant de les entamer quelles péseront
triple.» Mais écrire n'est pas si facile,
pas si réparateur que ce que la narra-
trice croit: «Javais voulu faire le récit
clinique d'une rupture effroyable et ce
qui en sortait était précisément de l'ef-
froi. Il rayonnait simplement depuis
un autre point que mes seules limites,
et il était tout a coup versé dans une
autre expérience, ou il décrivait sa pro-
pre trajectoire. » En apostille, I'essai
e La Séparation de-
mande «ce qui se
sépare en nous
quand nous nous
séparons». ®
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